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Ausritistungsliste - VARTANTENSCHI

Allgemeines: Bekleidung:

] 1 Hiiftgurt (L) ] Gore Tex Jacke

a 2 Schraubkarabiner (L) a Fleece- oder Softshell
a 1 Bandschlinge (L) a Touren oder Schihose
a 1 Schitourenschuhe a Haube

d 1 Steigeisen (angepasst!) (L) d Sonnenhut, Kappe

a 1 Tourenstocke a Handschuhe

d 1 Tourensschi + Tourenbindung a Warme Unterwische

a 1 Spannklebefelle

a 1 Harscheisen

] 1 Verschiitteten Suchgerit (LVS)

(Batterien kontrollieren!!)
1 Lawinensonde
1 Lawinenschaufel
1 Eispickel
1 Biwaksack
Rucksackapotheke
1 Rucksack bzw. ABS

1 Trinkflasche bzw. Thermos

Qoo oaoaoaoaoaaqa

1 Schibrille

1 Sonnenbrille Gletscherbrille

Diverses:
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w..... Kann ausgeliehen werden. Bitte

frithzeitig Bekanntgabe!

Handy

Sonnencreme, Lippenschutz
evtl. Hohenmesser, Bussole
evtl. Karte, Fihrer

evtl. Fotoapparat



